
conTAKT-kind.ch: Ein Kind entdeckt die Welt; Spielen; Welches Spiel für welches Alter? 1

Arbeitsblatt 2: Welches Spiel für welches Alter? (Lösung, Partnerarbeit)

 • Welches Spiel für welches Alter? (Lösung)

Diese Spielsachen 
 sind passend

Das kann ein Kind,  
das ist in diesem Alter wichtig

Säugling
0 – 1 Jahr

 – das Schmusetier

 – die Rassel

 – die Stapelringe

 – mit Händen, Füssen 
spielen,

 – etwas mit den Händen 
ergreifen und zum Mund 
führen

 – die Sprache nachahmen 
durch Lallen

Kleinkind
2 – 3 Jahre

 – das Sandspielzeug  
(Eimer und Schaufel)

 – das Schmusetier

 – die Bauklötze 

 – das Bilderbuch

 – Die Funktion von Gegen-
ständen ausprobieren 
(Knöpfe drücken)

 – spielen mit Bewegung, 
Sprache und Rhythmus

 – auf kleine Hindernisse 
klettern

 – einen Turm bauen und 
wieder einreissen

Kindergarten-
kind
4 – 5 Jahre

 – das Auto

 – die Puppe

 – das Springseil

 – Farben und Pinsel

 – das Dreirad 

 – die Murmel

 – mit einer Schachtel als 
Schiff spielen

 – Zeichnen, Basteln, mit 
Materialien und Farben 
spielen

 – Rollenspiele spielen 
(«Vater-Mutter»)

 – mit Gleichaltrigen 
 zusammen spielen 

 – auf Bäume klettern

 – über ein Seil springen 

Schulkind
Ab 6 Jahre

 – die Spielkarten

 – das Gesellschaftsspiel

 – der Fussball

 – das Computerspiel

 – das Puzzle

 – zusammen Fussball 
spielen 

 – Ein Gesellschaftsspiel 
spielen mit Spielregeln

 – ein schwieriges Memory 
spielen


